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Das Dokudrama ,,Die Mutigen 56 — Deutschlands langster Streik“ ldsst einen einzig-
artigen Arbeitskampf lebendig werden. Heute ist die Lohnfortzahlung im Krank-
heitsfall selbstverstindlich. Doch Arbeiter in den 1950er-Jahren bekommen, im
Gegensatz zu den Angestellte?f in den ersten drei Krankheitstagen gar keinen Lohn,
danach nur wenig. 17
Diese Ungleichbehandlung wollen sich die Arbeiter nicht mehr gefallen lassen. Anna
Schirﬁﬁgk (Emma) und David Bredin (Alfred) verkérpern das Leben der fiktiven Kieler
Arbeiterfamilie Freese und machen die damaligen Herausforderungen in all ihrer
Harte erlebbar. Emma ist eine typisc frau und Mutter .Durch ih
Augen sehen wir diese entbehrung eit und begleiten d f der Freeses
fir ein menschenwiirdiges Leben. D gundd Entbehr‘ungen haben di

durchkommen? So kann es nicht@ter n! Fiir den Kampf um Geredﬂgkglt und
Wiirde legen schlieRlich ab:Oktober 19 zu 34.000 Metallarbeiter in den'Werften
und Fabriken Schleswig-Holsteins die Arbeit nieder. Dieser Streik gilt bis heute als der
hérteste und ldngste Branchenstreik Deutschlands. Arbeitgeber und Politik stellen sich
den Streikenden mit entschiedener Hirte in den Weg. Die Arbeltgebers*elte des damals
boomenden Schlﬁsbausﬂd u. a.von Max Herbrechter (W?oss A. Westphal) und

Peter Lohmeyer (Josef Schiml) verkorpert. Peter Sikorski (Julius Bredenbeck), Dawd s
Bun;ers (Herbert SuhrlgLunH Ronald Kukulies (Hein Wadle) spielen blfute bekann-
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Drehbuch Sabine Bernardi, Ingo Helm ¢ Idee & Stoffentwicklung Dietrich Duppel ¢ Regie Doku Ingo Helm, Dietrich Duppel
Regie Fiktion Sabine Bernardi « Musik Matthias Petsche  Casting Tina Bockenhauer « Kostimbild Stefanie Jau®
Szenenbild Sabine Dotzauer ¢ Editorin Friederike Weymar ¢ Bildgestaltung Philipp Sichler
Produzenten Michaela Nix, Thorsten Neumann « Redaktion Marc Brasse (NDR) Mark Willock (SWR), Michaela Herold (Radio Bremen)
Fachberatung Prof. Dr. Michael Ruck, Dr. Friedrich Stamp

»Die Mutigen 56 — Deutschlands langster Streik” ist eine Produktion der eikon nord GmbH im Auftrag von NDR, Radio Bremen und SWR fiir die ARD.
Der Film wurde geférdert mit Mitteln der nordmedia — Film- und Mediengesellschaft Niedersachsen/Bremen mbH.
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»WIE GESTALTET SICH DAS ZUSAMMENLEBEN EINER GESELLSCHAFT,
UND WIE FUHRT MAN EINE VERANDERUNG HERBEI?“

Statement von Sabine Bernardi, Drehbuch und Regie Fiktion

»Nicht mehr Mensch zweiter Klasse sein® —im Kampf um die rechtliche Gleichstel-
lung von Arbeitern und Angestellten driickt sich das tiefe Bediirfnis nach gegen-
seitigem Respekt und gesellschaftlicher Anerkennung aus. Wie gestaltet sich das
Zusammenleben einer Gesellschaft, und wie fiihrt man eine Veranderung herbei?
Damals wie heute ein Prozess, der immer in Bewegung und niemals selbstver-
standlich ist.

Als Autorin und Regisseurin hat es mich dabei besonders interessiert, diese Zu-
sammenhange anhand einer Familiengeschichte zu erzahlen, und das bewusst aus
Perspektive der Frauen. Bis zu 34.000 Metallarbeiter haben damals gestreikt und
mit ihnen deren Ehefrauen, die alle Entscheidungen und Entbehrungen fiir ihre
Familien wahrend des Streiks mitgetragen haben, 6ffentlich dabei aber kaum in
Erscheinung traten.

Diesen Frauen mochten wir eine Stimme geben. Daher erzahlen wir die ,Die Muti-
gen“ maf3geblich liber die drei Frauenfiguren Emma Freese, ihre Tochter Gerda und
Tante Margit und zeichnen damit auch ein Portrait liber die Generation meiner
Mutter.

Mit ,,Die Mutigen 56 — Deutschland langster Streik” wiinsche ich mir, den Blick auf
ein Stlick unserer Geschichte zu lenken, das nicht so prasent in der Wahrnehmung
ist, dabei aber bis ins Hier und Heute wirkt: zum einen, weil die Lohnfortzahlung im
Krankheitsfall eine inzwischen selbstverstandlich gewordene Errungenschaft ist, vor
allem aber, weil wir uns immer noch alle die Frage stellen kdnnen, wo stehen wir im
Hinblick auf gesellschaftliche Gleichheit, was bedeutet uns der Wert von mensch-
lichem Zusammenhalt, und wie gestalten wir unser Miteinander.
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,DER STAAT, DAS SIND NICHT'ZULETZT WIR — EINE ENTWICKLUNG,
DIE DAMALS ANFING UND BIS HEUTE AKTMELL 4

Arbeitsnotizen von Ingo Helm, Ko-Autor und Regie u /
Fiir mich als Ko-Autor war der Stoff eine Steilvorlage: Ein Konflikt, der sich vertikal von “ meistens sonst, Erhdhungen des Stundenlohns zum Ziel, sondern Verbesserungen der
~einer Arbeiterfamilie bis in die Chefetagen der Wirtschaft und in die hohe Politik durch- Rahmenbedingungen: die Lohnfortzahlung im Krankheitsfall, mehr Urlaubsanspruch
zieht. Klare Fronten, lebenspralle Antagonisten. Verstandliche Forderungen, Interessen- und die erstmalige Einfiihrung von Urlaubsgeld. Und es ging sogar um noch mehr.
gegensatze, eine Geschichte mit Anfang und Ende, mit Hohe- und Tiefpunkten. Und das s

Ganze in einer Welt, die fern genug liegt, um erzahlenswert zu sein, aber nah genug, um
uns heute unter die Haut zu gehen. Mehr kann man sich fur eine fiktionalisierte, emotio- stand damals aus Arbeitern, Arbeiterinnen und ihren Fami-

nale und zugleich faktennahe Erzahlung nicht wiinschen. Der Rest ist Recherche,}c'h,a.tz- . Flrsi ) ‘Wiirde, um Respekt. Denn sie wurden als ,,Menschen zweiter
suche, Perlen finden, polieren und auffadeln.

ur Gleichbehandlung von Arbeitern und Angestellten. Die -

w 4 ntwortungslosigkeit — ,sonntags besoffen, montags blau®, so das Klischee,
Aus historischer Sicht kommt eine grofRe Relevanz hinzu. Und das, obwohl es nicht um das unseren Zeitzeugen noch ebenso in den Knochen steckt wie der Werftarbeiter-Familie
eine herausragende Personlichkeit oder um ein einzelnes Ereignis geht. Vielleicht ist ‘kl’(e'egjie bei uns im Mittelpunkt steht. Der IG-Metall-Streik in Schleswig-Holstein sorgte
der grofRe Streik unter den unbekannten Ereignissen der bundesdeutschen Geschichté"-r‘_ 1956/57 fiir eine neue Weichenstellung. Nun konnte die Arbeiterschaft anfangen, sich
das Wichtigste — mit Zahlen belegen lasst sich das natiirlich nicht. Der Streik ragt aber . nicht mehr als Opfer zu sehen, sondern selbstbewusst sagen: Der Staat, das sind nicht
nicht nur wegen seiner ungewohnlichen Lange von 114 Tagen heraus. Er hatte nicht, wie" zuletzt wir — eine Entwicklung, die damals anfing und bis heute aktuell ist.
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»KOMPLIZENHAFT HABEN WIR DIE WELTEN AUS DOKU
UND FIKTION ZUSAMMENGEBRACHT*

von Thorsten Neumann und MichaelaNix, Produktion (eikon nord)

»Die Mutigen 56 — Deutschland’getrieben von den Charakteren, also als Spielfilm angelegt
und zugleich ein historisches Doku-Drama. Die beiden Welten verbindet die Hauptfigur Emma Freese. lhre

Stimme und ihre Personlichkeit unterstreichen die vielfdltigen dokumentarischen Aufnahmen. Durch ihre Au-
gen erleben wir diesen Streik. Wir erleben mit ihr den Alltag dieser 114 Tage Ausnahmezustand. Es gibt keinen

allwissenden Erzahler. Durch die Familie Freese erlebt der Zuschauer jeden Tag mit, wie es damals war. Mit
allen Unsicherhei n und Sorgen des Jahres 1956. Ohne zu wissen, was als nachstes kommt.

d spannend. Die bewegende Geschichte hat unsere Top-Kreativen und die fan-
und Schauspieler tiberzeugt. Sie haben sich mit uns engagiert auf die Reise ins
erjahre begeben.

Das macht das B
tastischen Schauspiel
Norddeutschland der

Es fordert die

IGMetall
Lohnausgleich
Nrankheitstall

Dieser Streik hat den Lebensweg von Menschen beeinflusst. Wer hatte gedacht, dass ein junger Libecker, der
seinerzeit bei einer Kundgebung an den Lautsprecherreglern saf3, wichtige Impulse fir eine politische Laufbahn
bekam? Erstmalig berichtet Bjérn Engholm von seinen Eindriicken, die ihn nicht nur damals als 17-Jahrigen be-
wegten. Innerh"albd‘hﬁ"m:sg:;men wir vom ersten Konzept zum abgeschlossenen Dreh. Das ist Rekordzeit
auf Rekordniveau. Wie das Riderwerk einer Uhr haben alle Gewerke an einem Strang und mit ihrem positiven
Spirit ineinandergegriffen. So haben alle einen nicht unkomplizierten historischen Dreh ermdglicht. Daftr

danken wir dem Team sehr. -

Szenen aufs Feinste mit dem historischen Material und den Intervi harmonieren. Das Team hat einen emo-
/ tionalen und relevanten Film liber die menschliche Wiirde und eine Zeit der Ungerechtigkeit geschaffen, der

auch viel liber unsere Gegenwart aussagt.
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Anna, du verkorperst in ,,Die Mutigen 56 — Deutschlands langster Streik“ die Hauptrolle
Emma Freese. Wir erleben die Geschichte des groBen Streiks aus ihrer Perspektive und
dem Augenblick heraus. Fiel es dir schwer, dich in die Gedankenwelt einer Hausfrau und
Mutter jener Zeit hineinzuversetzen? Emanzipation war ja noch kein Thema ...

Empathie ist ein essenzieller, wenn nicht der wichtigste Bestandteil meines Jobs. Véllig egal
ob Mérderin, Karrieristin oder Hausfrau — Figuren sind Menschen, die unglaublich viele
Facetten haben und immer mit Motiven handeln. Sobald ich als Schauspielerin das Motiv/
den Antrieb meiner Figur verstanden habe, fillt es mir meistens leicht, mich mit ihr zu iden-
tifizieren. Emma méchte ihr eigenes und das Uberleben ihrer Familie sichern - dieses Motiv
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nn ich, wenn auch auf einer abstrakteren Ebene, sehr gut nachvollziehen.
gesehen davon halte ich Emma, wie librigens viele Frauen ihrer Zeit, auch
als Hausfrau und Mutter fiir eine extrem emanzipierte Frau. Wdhrend des
Krieges, aber auch in der Nachkriegszeit, waren die Frauen ja hdufig ge-
zwungen, ihr Leben ohne die Mdnner, die an der Front und spdter tot oder in
Kriegsgefangenschaft waren, zu fiihren. Sie verdienten das Geld, schmissen
den Haushalt, erzogen die Kinder. Als die Mdnner schliefSlich heimkehrten,
sollten die Frauen zurlick zu der alten Rollenverteilung. Emanzipation war
und ist leider immer ein Thema!

Emma streitet in einer Szene mit ihrem Mann Alfred (David Bredin)
dariiber, dass es ihren Kindern mal besser gehen soll. Der Zweite Welt-
krieg und dessen Auswirkungen auf die Familie Freese schwingen in der
Erzdhlung mit. Stellt sich wahrend des Drehs eine gewisse Demut ein,
dass man nicht in diese schwierige Zeit geboren wurde?

Ja, ich bin sehr froh und dankbar, dass ich in den 9oern in Deutschland
geboren wurde. Demokratie und Frieden sind aber leider auch hier und
heute gefdhrdet. Dass bspw. Parteien und Gruppierungen, die die Gesell-
schaft spalten und Menschen ausgrenzen wollen, in Deutschland so popul
werden konnten, ist eine Katastrophe, eine ernstzunehmende Gefahr und
bedeutet, dass wir konsequent gegen Rassismus und Antisemitismus kamp-
fen und Stellung beziehen mtissen. Die Geschichte des Streiks zeigt, dass
Menschen zusammenstehen miissen, um etwas zu erreichen.

Die Ereignisse liegen ja nun 68 Jahre zuriick. Was hast du fiir Dich
mitgenommen aus der Beschiaftigung mit Deiner Rolle fiir Dein Leben

heute? \
Emma und Alfred sind herzliche Menschen, die, obwohl sie as ha-
ben, alles mit Freundinnen, Nachbarinnen und Familie teilen. zen sich

flir Gerechtigkeit ein, gehen auf die Barrikaden und lernen, dass sie tatsdch-
lich etwas verdndern konnen. lhren Mut, ihre Sturheit und Warmherzigkeit
nehme ich mit.

Fiihlt es sich anders an, Herzstiick eines Do u_gf'émas zu
te erzahlt, im satz zu einer rein fiktionalen Geschi

Vielleicht tragt

oder noch gibt und der die Geschehnisse des Films

ich dieser Verantu}'itung gerecht werden konnt
4 1 .
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,AUCH IM INTERESSE DERMNERENSMENSCHEN, DIE HEUTE
WIEDER IN PREKAREN ARBEITSUEBRHALTNISSEN BESCHAFTIGT
SIND, KONNTE DER FILM BISKUSSIONEN ANSTOSSEN.“

-
von Historiker Dr. Friedrich Stamp{Fachberatung)

,Der Metallarbeiterstreik, der den Rahmen der erzahlten Geschichte bildet, ist einerseits
ein bedeutendes Ereignis in der Sozialgeschichte der jungen Bundesrepublik, andererseits
selbst vielen Schleswig-Holsteinerlnnen nicht bekannt.

. Dass die Frauen der Werftarbeiter einen zentralen Platz in der fiktiven Handlung einneh-
men, mag angesichts des veranderten Frauenbildes als ganz selbstverstandlich angese-
hen werden. Dies wird aber auch ihrer realen Rolle im Streik gerecht, in dem sie sich nicht
wie in der Gewerkschaftshistoriografie kolportiert auf die Rolle der Kampfgefahrtin des
Mannes beschrankten, sondern auch eigene Meinungen entwickelten. Der gemeinsame
Kampf diirfte einen Beitrag zur Emanzipation der beteiligten Frauen geleistet haben.

Die Filmemacher haben gestiitzt auf umfangreiche Archivarbeit und Zeitzeugengespra-
che ein Werk vorgelegt, das eine hohe Sachkenntnis zeigt und sind zu dem Ergebnis
gelangt, dass die Streikteilnehmenden sich in ihrer Haltung und ihrem Handeln im Alltag
des Arbeitskampfes durch ihren Mut auszeichneten.

Allen Darstellerinnen, den Regisseurlnnen und dem ganzen Team ist ein groRes Kompli-
ment zu machen und der ARD fiir ihre gute Idee, die Zuschauerlnnen mit den 1950er-
Jahren an einen Zeitabschnitt im Format eines Dokudramas zu erinnern, der bislang im
Schatten anderer Zeitgeschichtsepochen stand. Auch im Interesse der vielen Menschen,
die heute wieder in prekaren Arbeitsverhaltnissen beschaftigt sind und sozialer Sicherheit
wie der Lohnfortzahlung im Krankheitsfall, des Urlaubs, eines fairen Lohns und der Soli-
daritat durch Kolleglnnen entbehren, konnte der Film Diskussionen anstof3en und Kraften
wie den Gewerkschaften, Kirchen und Sozialverbanden, die sich fiir Gerechtigkeit und den
Zusammenbhalt in der Gesellschaft engagieren, Riickenwind geben, damit wieder ins ge-
sellschaftliche Bewusstsein riickt, dass Deutschland sich nur aufgrund des ArbeitsfleiBes
der Beschaftigten und der Garantie sozialer Sicherheit seit den Jahren des ,Wirtschafts-
wunders* so erfolgreich entwickeln konnte.

10



S Ll B L
A{- j - _ o i
I
-~ wm. - ‘ ,._.
£ i

| _n- = L\
} ; \ 1 =
e |
s k
- Yy
T b P o : ,
-+ - 2 = i 1
- } - 2
. A ,
P ] \ ; =
< o s
1 . 4 F —..W.fu. )
W # = 8 2
-~ e 2
- - i ‘
. | : {hid
- X A Lo =
Q
LT N *
- .‘i O
- N O
|. 00 G
O S
1 » = cO o .‘.. " ;
: 3 S | i
C o 0 S
O
Q oL M) =
2 o]
T a o Z
| s 3
Q A =
i - ) 0O = L . ”__..;. O
= - % i
-
f
!
2 -
-
S =
O
5 U
fF a
o & oo
o — =
o q -
= a z
s e R
e S Q - :
V] a O
n g = M.
> o : “ LAl
e £ R g
A 0 0 = (@) oz u { 1
o d 4 a
Q = = o0
i , -
O 3 A
a q o d =k g o)
a
S = 60 B L
o ¥y I 60 - S <
= o) .
5 - - 60 i
O &
- o odo a A
g = -o a 5 Tl Shfine =
L .r.ll, g n Qo o O
- O ¢ © S O O
) = @ < <] = N
3 o0 < S 5 T = T
o z 5 :
; - o S 9 18 d d d d 4
O d o]
| - V] O 0 S
5 3 3
< d O C g = S
—re - V]
e ¥ : o a n s S OO QN0 :
2 @ V] O O O O O
5 0 : S < <1 Q O
i c
" \
| ¥ ._.
- y i & Wi :
o d e /)
I ! i
ity x: - ; = - ’ C
- . 2 =
g i O ©



